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2024年度鞍山市体育运动学校
教育质量年度报告
鞍山市体育运动学校学校是经辽宁省人民政府批准成立的公办全日制重点中等专业学校。学校创办于1987年，2012年迁入鞍山市职教城，是一所以运动训练体育教育为主的中等职业学校，为国家培养了大量的体育人才。
1.学校情况
2024年，我校实际招生74人。现统计学校在校在籍人数共232人，其中2024级74人，2023级102人，2022级56人。毕业生2021级67人。
相比上一年度，招生人数有所下降、在校生人数有所上升。
2.学生发展
2.1学生素质
我校学生虽然比较活泼好动，但他们拥有健康的身体和饱满的精神，坚强的毅力、耐力和适应力，思想上积极进取，自觉遵守校纪校规，积极参加各项活动，体质测评合格率和毕业率高达100%。
2.2在校体验
2024年11月，学校对全体学生共发放调查问卷199份，主要从理论学习满意度、专业学习满意度、实习实训满意度、校园文化与社团活动满意度、生活满意度、校园安全满意度.毕业生对学校满意度进行调查，回收了173份调查问卷，回收率达到86.93%。其中理论学习满意度调查问卷非常满意、比较满意和一般满意占总数的92%；专业学习满意度调查问卷非常满意、比较满意和一般满意占总数的96%；实习实训满意度调查问卷非常满意、比较满意和一般满意占总数的90.5%；校园文化与社团活动满意度调查问卷非常满意、比较满意和一般满意占总数的94%；生活满意度调查问卷非常满意、比较满意和一般满意占总数的98%；校园安全满意度调查问卷非常满意、比较满意和一般满意占总数的99%；毕业生对学校满意度调查问卷非常满意、比较满意和一般满意占总数的98%。
2.3资助情况
2024年秋——2025年春我校享受国家免学费人数共138人，金额27.6万元。2024年秋我校享受国家助学金人数共22人，金额2.2万元。其中2024级9人，2023级13人。
2.4就业质量
我校有23%的学生毕业后仍选择继续在所属运动队进行专业训练；44%的学生选择就业工作；29%的学生选择报考大学。
2.5职业发展
我校毕业生中部分同学选择从事健身行业，在各大健身房担任健身教练、助理教练等，还有部分同学选择服务类工作，各别同学选择自己创业。体育生思维敏捷，性格开朗，喜欢尝试新事物，故我校学生学习能力、岗位适应能力、岗位迁移能力、创新创业能力都很强。
3. 规范管理情况
本学年学生科对学生加强日常管理工作力度，力求在严、细、实上下功夫。督促各年级严格学生管理，加大对学生日常行为和班级管理的考核力度。要求各班对学生进行全方位、全天候的检查、监督和考核，通过自始至终的严格管理，把学生约束、规范到正确的行为方式上来，充分保证校园秩序的稳定，2024年里，我校没有出现任何群体性学生事件，校内稳定团结。
4.校企合作
4.1校企合作开展情况和效果。
我校与鞍山奥体中心运营管理有限公司采用“2+1”校企合作培养模式，即2年在校学习，1年在企业顶岗实习，根据企业生产需要，适当调整学徒及顶岗实习时间。
4.2 学生实习情况。
实习学生的基本情况：我校2021级学生截至目前共67人，结合我校实际情况，2021级学生于2024年3月1日至2024年7月1日参加学生实习。
我校学生实习严格按照《中等职业学校学生实习管理办法》执行，无违反违纪行为；不存在学校借学生实习与实习企业、劳务中介机构之间进行利益输送，收取劳务费、中介费的情况；不存在克扣或拖欠实习学生报酬等情况。实习生的整体素质良好，到目前为止，未出现违纪事件。我校对实习生管理比较规范，能对实习生进行全面系统动态的管理。能适时地对实习生的学习、生活进行监督检查，预防各种安全事故的发生，敦促学生不懈怠，实践能力和专业知识共同提升。
5.技术技能人才培养
我校运动训练专业培养具备竞技运动方面的基本理论和基本知识，掌握从事专项运动训练的基本能力，从事运动训练教学、训练、科研、社会体育锻炼、管理等方面工作的专门人才。
6.教师队伍
  （1）师生比：1：21
（教师11人，专任教师11人。学生232人。其中，2024级74人，2023级102人，2022级56人）
  （2）“双师型”教师比例：10%（“双师型”教师1 人）
  （3）兼职教师比例：20%（兼职教师2 人）
  （4）专任教师本科以上学历比例：100%（本科以上教师11人）
  （5）专任教师硕士以上学历比例：0%（硕士以上教师0人）
  （6）专任教师高级职称教师比例：36%（高级教师4人）
  （7）上述数据与上一年（2023年）相比有变化的数据及变化量：师生比没有变化。
7.设施设备
  （1）生均教学仪器（电脑）设备值：0.4
（学生共231人，电脑50台，云学堂学生端设备50 台，合计100台）
  （2）生均实训实习工位数：无
（没有实训，因为不是职业技术培训；）
  （3）生均纸质图书：60册
（纸质图书13747 本）
  （4）上述数据与上一年（2023年）相比有变化的数据及变化量：由于学生数量的增加，生均教学仪器（电脑）设备值与生均纸质图书数有一定变化。
8. 专业动态调整
  （1）专业结构调整：增设《体育休闲服务与管理》专业
  （2）人才培养方案调整：增设读本一课教育局2024年大纲要求科目。
9. 教育教学改革
9.1学校公共基础课：
1、德育课：
鞍山市体育运动学校按照教育部颁布的中等职业学校德育课课程教学大纲，开设了职业生涯规划、职业道德与法律、经济政治与社会、哲学与人生。课时与大纲一致。做到了开足、开齐、开好。
2、公共基础课：
学校按照教育部颁布的《中等职业学校公共基础课程教学大纲》，开设了语文、数学、英语、计算机基础、化学、物理、历史等课程，与大纲保持一致。
3、 体育技术课：
学校根据《中等职业学校运动训练专业课程设置要求》和《体育运动学校教学大纲》开设了运动人体科学概论、社会体育学、心理学、田径、健美操、羽毛球、乒乓球、篮球等课程，与大纲保持一致。
4、选修课：
学校根据平培养体育人才的实际需要，开展素质教育，学校开设了钢笔书法和美术课。
9.2专业设置：
鞍山市体育运动学校自1987年建校以来，共设1个专业：运动训练专业，于2020年新增1个专业：体育休闲服务与管理。完全符合教育部颁布的专业设置管理办法。
9.3师资队伍：
我校专任教师共计11人（初级教师5人、中级教师2 人、高级教师4人），以及外聘教师2 人。
9.4课程建设：
有语文、数学、计算机应用基础、运动人体概论、田径、篮球、社会体育学、化学、美术赏析、硬笔书法、职业道德与法律、经济政治与社会13门课程。每周分别进行2、2、2、2、1、1、2、2、1、1、1、1课时教授，共进行19周，总计351学时。
9.5人才培养模式改革：
增设读本一课，教育局2024年大纲要求科目。
9.6信息化教学：
拥有计算机教室和云课堂教室，共计100台可以连接百兆宽带的计算机。
9.7实训基地：
没有实训，因为不是职业技术培训。
9.8教学资源建设：
    无采购的新教学器材。
9.9教材选用：
学生教材全部使用国家规划教材。辽宁省教育厅教材教学用书服务中心提供服务。文化基础课选用高教版的基础模块，没有选用职业模块和拓展模块。
9.10国际合作：无
10.教师培养培训
本年度共完成教师培训4次，并组织教师教研活动8次、业务学习8次、集体听课8次、集体备课8次。
本年度全体教师学习了习近平的治国理政，还对教师进行了师德教育、爱国教育、安全生产以及消防教育等不同规模的教育活动，加大教师队伍的综合素质培训，打造一支“一专多能”的复合型适合于体育中专的教师队伍。 
11. 规范管理情况：
    教学管理情况：
我校教学管理按照国家高水平后备人才基地评估标准进行管理。
12.德育工作情况
我校按照教育部颁布的《中等职业学校公共基础课程教学大纲》，开设48课时职业生涯规划、32课时职业道德与法律、48课时经济政治与社会、32课时哲学与人生，充分在课堂中对学生进行思想道德教育。
还通过班主任教师开展了爱国、安全生产等相应主题班会，并通过学校的宣传板、横幅、滚动标语等宣传方式潜移默化地进行学生的德育工作。
典型案例1
鞍山市体育运动学校于2024年3月26日开展了《校园美化小当家志愿服务活动》，学生参与美化校园活动。
[image: f55a592c1bef156b5d65c8339a87b28]
典型案例2
鞍山市体育运动学校于2024年9月27日《喜迎国庆75周年》主题班会活动。认真抓好爱国主义精神的宣传，加大正面宣传的力度。
[image: de6b134b8daefa2950326e5c3f1d0b6]
13. 特色创新：
13.1开展体校之间的融合互动，促进体教融合：
通过学校与学校间的互动、教师与教练员的互动和教师与运动员之间的互动，不仅让校与校之间、教师与教练员之间、教师与运动员之间变得更加了解，也让我校的全体教职工体会到了运动员训练的辛苦，感受到了各运动员为了进步的拼搏精神。
13.2动员全校职工参与“全民健身活动”：
随着我国体育产业提升到战略高度的政策指导，国内体育产业快速发展，我校为响应国家“全民健身”的号召，积极动员全校教职工利用闲暇时间进行塑形、乒乓球等健身活动，并开展“鞍山市体育运动学校教职工小型运动会”，大力提升教职工身体素质与集体融入感。
14. 主要问题和改进措施：
14.1存在问题：
(1)部分学生由于家住较远，无法保证按时出席。
(2)缺乏学校组织的社团等小型活动。
14.2主要原因：
(1)学校地理位置较偏僻，部分学生也没有选择住校，造成每天至少3个小时的时间用于路程往返，故容易迟到。
(2)由于学生数量不多，再加上每名学生都来自不同的运动项目，自然而然的形成了学生内部的“小团体”。这种情况使社团建设、社团的类别设置等工作受到限制。
 14.3解决措施：
(1)鼓励学生住校，同时进行相应的“弹性上课”，可以根据实际情况在保证授课时间的情况下进行“晚上课、晚下课”。对于迟到的学生进行督促和课后补习。
(2)设置其他的全校活动，加强不同年级间、不同学生间的交流。


表1  中等职业教育质量数据表
名称：鞍山市体育运动学校



	序号
	指标
	单位
	2024年
	备注

	1
	思政课程教师数
	人
	1
	引用

	2
	德育工作人员数
	人
	5
	引用

	3
	班主任数
	人
	4
	引用

	4
	德育活动学生参与数
	人
	202
	引用

	
	其中：国家级
	人
	0
	引用

	
	省级
	人
	0
	引用

	
	地市级
	人
	0
	引用

	5
	体育课专任教师数
	人
	4
	引用

	6
	美育课专任教师数
	人
	1
	引用

	7
	升学总人数
	人
	12
	引用

	
	其中：通过贯通培养升学人数
	人
	0
	引用

	
	通过五年一贯制培养升学人数
	人
	0
	引用

	
	通过职教高考升学人数
	人
	6
	引用

	
	升入职业本科人数
	人
	0
	引用

	
	升入普通本科人数
	人
	3
	引用

	
	升入专科人数
	人
	9
	引用

	8
	全日制在校生数
	人
	232
	引用

	9
	专业数量
	个
	2
	引用

	10
	课程总量
	门
	18
	引用

	11
	参加国家学生体质健康标准测试人数
	人
	225
	学校填报

	12
	学生体质测评合格率
	%
	100
	学校填报

	13
	全国职业院校技能大赛学生获奖人数
	人
	0
	引用

	14
	全国职业技能大赛学生获奖人数
	人
	0
	引用

	15
	职业技能等级证书（含职业资格证书）获取人数
	人
	0
	引用

	16
	生均校园用地面积
	平方米
	1925
	引用

	17
	生均校舍建筑面积
	平方米
	1917
	引用

	18
	生均教学、实习仪器设备资产值
	元
	2942
	引用

	19
	年生均财政拨款
	元
	0
	引用

	20
	纸质图书数
	册
	13747
	引用

	21
	电子图书资源数
	册
	0
	引用

	22
	校园网主干最大带宽
	Mbps
	100
	引用

	23
	教职员工额定编制数
	人
	18
	引用

	24

	教职员工总数
	人
	18
	引用

	25
	专任教师数
	人
	11
	引用

	
	其中：专业教师数
	人
	11
	引用

	26
	生师比
	：
	1:21
	引用

	27
	双师型教师总数
	人
	1
	引用

	28
	高级专业技术职务专任教师占比
	%
	36
	引用

	29
	硕士研究生及以上学历专任教师占比
	%
	0
	引用

	30
	兼职教师总数
	人
	2
	引用

	31
	毕业生总数
	人
	69
	引用

	32
	就业人数
	人
	35
	引用

	33
	毕业生专业对口就业（升学）人数
	人
	12
	学校填报

	34

	毕业生服务三次产业人数
	人
	35
	学校填报

	
	其中：服务第一产业人数
	人
	0
	学校填报

	
	服务第二产业人数
	人
	0
	学校填报

	
	服务第三产业人数
	人
	35
	学校填报

	35
	合作企业接收教师企业实践人数
	人
	0
	引用

	36
	合作企业接收学生实习比例
	%
	0
	引用

	37
	企业对学校捐赠设备总值
	万元
	0
	引用

	38
	接收国际学生人数
	人
	0
	引用

	39
	开展分段培养中外合作专业数
	个
	0
	引用

	40
	开发并被国 （境）外采用的课程数
	门
	0
	引用



表2 中等职业教育满意度调查表
名称：鞍山市体育运动学校
	序号
	指标
	单位
	2024年
	调查人次
	调查方式

	1
	在校生满意度
	%
	99.60
	93
	问卷

	
	其中：课堂育人满意度
	%
	99.19
	93
	问卷

	
	课外育人满意度
	%
	98.39
	93
	问卷

	
	思想政治课教学满意度
	%
	99.19
	93
	问卷

	
	公共基础课（不含思想政治课）教学满意度
	%
	100
	93
	问卷

	
	专业课教学满意度
	%
	100
	93
	问卷

	2
	毕业生满意度
	%
	100
	10
	电话

	
	其中：应届毕业生满意度
	%
	100
	5
	电话

	
	毕业三年内毕业生满意度
	%
	100
	5
	电话

	3
	教职工满意度
	%
	100
	10
	问卷

	4
	用人单位满意度
	%
	—
	—
	—

	5
	家长满意度
	%
	—
	—
	—
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