














鞍山市2022年中小学（幼儿园）教师培训计划表
序
号

月份 培训项目名称 培训对象 培训方式 参训人数 负责科室

1

2月

2022年寒假全市中小学（幼儿园）教师在线培训 全市中小学（幼儿园）教师 线上 全员 教师科

2 初中、小学各学科期初集备 中小学各学科教师 线上、线下 全员 义教科

3 职业教育学校学期初集备 中职学校教师 线上、线下 1500 高职成科

4 学前政策法规的通识性培训 普惠性幼儿园园长、教师 线下 500 学前科

5
初中毕业体育考试改革评价方案以及体育、美育

学科教学模式研究
体音美教师 线上 900 体卫艺科

6

3月

普通高中命题专家团队命题技术培训 普通高中命题专家团队成员 线下 450 高中科

7 教师教学技能大练兵竞赛培训 中小学各学科部分教师 线上、线下 1200 义教科

8 “幼小科学衔接”工作推进专题培训 全体园长、教师 线上
全市园长
教师

学前科

9 新任校长培训班
各县市区新任初中校长、部分

小学校长
线下（跟岗） 100 组织科

10

4月

鞍山市中小学骨干班主任到沈阳优质学校进行跟
岗研修（沈阳）

中小学骨干班主任
专家引领、论

坛研讨
70 教师科

11 农村骨干班主任跟岗研修活动 市优秀班主任 线下 100 教师科

12 省市名师、学科带头人教学沙龙 省、市级名师，学科带头人 线下 50 教师科

13 高考志愿填报指导及选课走班培训 全市高三、高一班主任 线下 600 高中科

14
义务教育教研指导、中考复习引路培训、 整本

书阅读指导
中小学各学科教师 线上、线下 1200 义教科

15
卓越园长、教师（名师）赴教育部幼儿园园长培

训中心高端研修
卓越园长、教师 线下 50 学前科

16 名校长论坛 名校长及成员 参观、考察 50 组织科

17 四史教育及十九届六中全会专题学习、教材研究
分析

思政课骨干教师 线上、线下 200 宣传科

18
体音美学科教师专业技能培训、岗位练兵

（4月、5月）
全市体音美教师 线上、线下 2000 体卫艺科

19

5月

2022年全市中小学（幼儿园）新教师培训 全市中小学（幼儿园）新教师 线上、线下 500 教师科

20 “五个一百”城乡互助联盟教研 初中学科教师 线下 500 义教科

21
“安吉游戏”经验推广专题培训
首席教师赴先进地区观摩研修

全体园长、教师
首席教师

线上、线下 100 学前科

22 职业学校班主任教师培训 班主任 线下 80 高职成科

23 党支部书记培训 工委所属单位 线下 100 组织科

24 大中小学思政一体化及政策理论
思政课骨干教师、德育工作者

和思政宣讲团成员
线下 200 宣传科

25

6月

辽宁省乡村教师导师团送教下乡 海台岫的乡村中小学师生 线下 1000 教师科

26 省市县校减负提质小教学交流活动 小学各学科教师 线上、线下 2600 义教科

27 学前骨干教师赴先进地区跟岗实训 学前骨干教师 线下 100 学前科

28 学生学业水平测试方案研究 骨干教师 线上、线下 200 体卫艺科

29 干训培训工作者培训
各县市区教育工委专职人员、

进修干训部人员
线下 50 组织科



鞍山市2022年中小学（幼儿园）教师培训计划表
序
号

月份 培训项目名称 培训对象 培训方式 参训人数 负责科室

30

7月

2022年暑假全市中小学（幼儿园）教师在线培训 国家、省相关领域专家 线上 全员 教师科

31 名优教师研修培训（外地） 省市名优教师 线下 50 教师科

32
“幼小科学衔接”试点园园长、教师赴先进地区

实地观摩培训、幼儿卫生保健人员职业技能培训

“幼小科学衔接”试点园园长
、教师，普惠性幼儿园园长、

教师
线下 600 学前科

33 体音美骨干教师培训（7月、8月） 体音美骨干教师 线下 200 体卫艺科

34

8月

名优教师在线培训 市级名优教师 线上 100 教师科

35 新课程标准辅导、初中、小学各学科集备 各课标修订学科教师、初中各

学科教师
线上、线下 32600 义教科

36
“安吉游戏”推广试点园园长赴先进地区实地观

摩培训
“安吉游戏”推广试点园园长 线下 100 学前科

37 全市普通高中教育教学管理人员培训
校长、副校长、中层干部、

教研组长
外出 40 高中科

38 局直属高中中层干部培训 各局直高中中层干部 线下 50 组织科

39

9月

全市普通高中各学科高三复习备考培训
高三各学科全体教师、高二高

一教研组长
线下 1350 高中科

40 新课标教材培训、中小学教师命题能力培训 中小学各学科教师 线上、线下 2500 义教科

41 “幼小科学衔接”推进工作优秀成果分享 全体园长、教师 线上 全员 学前科

42 职业学校骨干教师综合素质培训 骨干教师 线下 80 高职成科

43
“双减”政策下，体音美课后服务项目与内容

交流研讨
骨干教师 线下 150 体卫艺科

44 初中小学校长跟岗培训 薄弱学校初中小学校长 线下 50 组织科

45 思政政策理论及特色教学大纲特色案例
大中小思政课骨干教师，全市

思政课教师
分层组织研学
、集中培训等

3000 宣传科

46

10月

2022年鞍山市中小学骨干班主任培训（鞍山） 中小学骨干班主任
专家引领、
论坛研讨

70 教师科

47
全市普通高中基础年级各学科新课标、

新教材培训
基础年级各学科全体教师 线下 2000 高中科

48 教学疑难问题答疑 小学数学、语文、外语教师 线下 1200 义教科

49 乡镇中心园园长办园能力培训 乡镇中心园园长 线下 100 学前科

50 课堂教学观摩研讨、名师工作室送教下乡培训 全市体音美教师、学科名师 线上、线下 2000 体卫艺科

51 新高考下的高中校长能力建设 高中校长、高中中层干部 线下 100 组织科

52

11月

辽宁省乡村教师导师团送教下乡 海台岫的乡村中小学师生 线下 1000 教师科

53 特殊教育、民族教育专项培训
特殊教育、民族教育学校的

管理人员及专任教师
线下 120 高中科

54 普通高中综合素质评价和学生管理培训
综合素质评价及学生工作分管

领导及操作员、管理员
线下 120 高中科

55
“安吉游戏”经验推广优秀案例分享

优质教学活动观摩培训
“安吉游戏”推广试点园园长 线下 100 学前科

56
各学校三队、两组一活动展示与交流；中华传统

文化进校园经验交流
各县区骨干教师 线上、线下 300 体卫艺科

57 校长通识培训 小学、初中、高中 线上 700 组织科

58 思政观摩课
思政课骨干教师、德育工作者

和思政宣讲团成员
线下 200 宣传科

59

12月

名优教师研修（鞍山） 优秀教师 线下 200 教师科

60 乡镇中心园办园水平提升实地指导 乡镇中心园园长 线下 100 学前科

61 名师工作室成果展示 名师 线上、线下 40 体卫艺科
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