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考生守则
1、 考生必须携带本人《鞍山市 2026年城区普通高中招收体育特长生测试准考证》，按规定时间和地点参加测试。
2、 测试的考生要按时报到检录，测试开始后禁止迟到考生进入考场参加测试。考生家长、教练及其他人员陪同严禁进入考点。
3、 考生检录时，须听从引导员指挥，到指定检录处检录：经过人脸识别核验身份信息和着装、携带物品检查后，考生领取分组贴纸（分组贴纸是考生测试期间唯一身份凭证，如丢失须立即向测试工作人员报告）并贴于胸前，通过智能安检门和人工安检后，按照分组有序排队，由引导员引导至候考区等待测试。
4、 考生进入考场时，须穿白色系或黑色系运动服和运动鞋，纯白色长筒袜，足球项目须穿胶鞋或胶钉足球鞋，考生穿戴的服装严禁含除商标外的特殊图案或文字，包括但不仅限于培训机构、学校名称、姓名、地区、号码等。考生左右脚球鞋同款同色（含鞋带）、左右腿球袜同款同色；若考生穿着紧身衣、紧身裤参加考试，必须为纯黑或纯白；若考生因视力原因需佩戴眼镜，只可佩戴符合运动安全标准的黑色、白色运动眼镜或隐形眼镜；每名考生上述考试穿戴物品主体颜色应统一，即服装、球鞋、鞋带、球袜、紧身衣、紧身裤主体颜色应统一为黑色或统一为白色。考生不得自带测试器材，不得携带手机等具有通讯、存储、拍照功能的电子设备，不得佩戴手环、发带、首饰等物品及装饰物，长发女生需束发。考生因伤确需佩戴护腕和护肘（护具）等，只允许佩戴黑色护腕和护肘（护具）等，不得有任何标志。肌肉贴须为米色，考生不得有特殊发型，发色须为原色或与身份证照片一致；考生考试时身体暴露位置有文身者，须提前自行遮盖。考生可携带适量的饮用水和食物，不宜空腹或过饱。所有与考试无关物品，测试前必须在检录时放在考场物品临时保管处保管。
请考生严格遵守上述规定，如不符合相关要求且不能立即整改，将视为考生自动放弃考试，由此产生的后果由考生本人负责。
5、 考生要注意测试前的身体状况，保证不带病、不带伤参加测试，避免出现伤害事故。考生在测试前要做好热身运动，测试后做好放松运动。考生在测试前或测试期间，如突然身体不适或突发伤病，应立即报告测试工作人员，由驻场的医务人员及时进行处置。
6、 考生在测试时，须听从引导员指挥，到指定测试场地参加测试。考生须自觉服从测试工作人员管理，安全、有序、认真完成各项测试。不得以任何理由妨碍测试工作人员履行职责，严格遵守测试规定，保持安静，不随意走动、不大声喧哗、不打闹及影响他人测试、不得扰乱考场及其他测试工作场所秩序，确保自身和他人的人身安全。测试过程中如遇暴雨、雷电及其他突发事件造成测试延时、延期，考生须服从考点统一安排。若测试延期，考生当天已测项目成绩有效无需重测。考生因故未能参加或未能完成测试的，视为弃考，不安排补测。
7、 考生完成每阶段测试后，成绩确认员现场打印考生测试成绩，考生须在《成绩确认单》上签字确认。
8、 考生如对测试成绩有异议，应当场提出申诉，由仲裁组人员核实有关情况后作出处理。
9、 考虑到体育专业考试的特殊性，因考生自身原因造成的意外事故，由考生本人承担责任。
10、 考生要当好自己健康的第一责任人，提升健康意识做好个人防护，根据自身实际情况，及时调适身心状态，统筹安排训练和学习，按时参加考试。
11、 考生不服从测试工作人员管理，有违反测试纪律、扰乱考场秩序、弄虚作假、冒名顶替等行为的，将按照《国家教育考试违规处理办法》（教育部令第 33号）等有关规定进行处理；涉嫌违法犯罪的，移交司法机关处理。
十二、本次考试严格遵循公平、公正原则进行组织与实施。从考场安排、监考巡考、测试过程、成绩复核等各个环节，均制定严谨的规范和流程。市教育局理解家长对子女学业倾心关注，也欢迎在符合程序规定的前提下进行合理沟通与反馈。恳请各位家长信任考试组织的严肃性，尊重考试规则与结果，避免因非理性诉求干扰正常的考试秩序与后续工作。感谢您的理解与配合！

考生姓名：
考生家长（监护人）签名：
年  月  日
